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INFLUENSA
VAKSINEN

FOR SESONGEN 2019/2020 (den arlige vaksinen)

Vaksinering skjer pa fglgende tidspunkter:

Mandag 21. oktober 2019 kl. 09.30 - 15.00
Onsdag 23. oktober 2019 kl. 09.30 - 15.00
Mandag 11. november 2019 kl. 09.30 - 15.00

Pa Helsestasjon. Ingen timebestilling, bare mgt opp. Pris: 175 kr.
Dersom du ikke har anledning til 3 mgte til tidspunktene, ma du bestille time ved
legestasjonen.

Influensavaksine anbefales spesielt for:
o Alle frafylte 65 ar
« Beboere i omsorgsboliger og sykehjem
o Gravidei2.0g 3.trimester. Gravide i 1.trimester med annen tilleggsrisiko.
o Barn og voksne med:
o diabetes type 1 og 2
o kronisk lungesykdom, hjerte- og karsykdom, leversvikt eller nyresvikt
o kronisk nevrologisk sykdom eller skade
o nhedsatt immunforsvar
o sveert alvorlig fedme (KMI over 40)
o annen alvorlig og/eller kronisk sykdom der influensa utgjgr en alvorlig
helserisiko, etter individuell vurdering av lege
| tillegg anbefales influensavaksine til:
» Helsepersonell som har pasientkontakt.
o Husstandskontakter til immunsupprimerte pasienter
« Svinergktere og andre som har regelmessig kontakt med levende griser.

For mer informasjon om influensavaksine, se: www.fhi.no


http://www.fhi.no/

